
学校だより            令和８年（202６年）４月３０日 

                  ５月号  

第 一 日 野    品川区立第一日野小学校 

校 長 齊藤 直彦 

 

うさぎの登り坂   

                       校長  齊藤直彦 

新学期が始まって早１か月。新しいクラス、先生、教室。子どもたちは、そろそろ落ち着い

て学校生活を送れるようになってきました。１年生も元気に登校しています。 

さて、現在校長室の前には、うさぎの「ココア」がいます。事情を話すと長くなりますが、

元々は、前任校で園長を兼任していた伊藤幼稚園で飼っていたうさぎです。しかし幼稚園

の閉園に伴い、伊藤小学校校長室に引っ越してきました。ココアが高齢なこともあり、今回、

私の異動に伴い、揃って第一日野小の仲間に加えさせていただきました。その愛らしい姿

に子どもも教員も癒されているところですが、私は、通りすがりに「かわいいね。」「元気？」

と声を掛けていく子どもたちの優しい姿にも更に癒されています。 

ところで、うさぎにまつわることわざで「うさぎの登り坂」という言葉があるのをご存じで

しょうか？物事がよい条件に恵まれ、早く進むこと。「とんとん拍子」と同じ意味です。うさぎ

は前足よりも後足が長いため、登り坂を走るのが得意なことに由来しています。 

第一日野小学校の子どもたちもぜひ、新年度のスタートに当たり、目標を立て、それに

向かって進み出せるように、そして「とんとん」と駆け上がっていけるように、学校と御家庭

が子どもの成長を共に願い、協力し、応援していきたいですね。 

人間はどうしても得意なことより、不得手なところに目を向けがちです。もちろん、不得

意なことを克服することも大事なことですが、まずは得意なこと、出来ることの自己認知が

子どもたちの「頑張る」そして「困難に立ち向かう」エネルギーとなります。そのためには、

子どもたちを認め励ますことのできる周囲の大人の役割が大きいです。 

保護者会でお伝えしたとおり、本校は今年度、「自己肯定感の育成・向上」を大切にし

ていきます。（グランドデザインと学校経営方針を HP にアップしましたのでご確認くださ

い。）５月末には、さっそく、それを実感できる機会である「運動会」が開催されます。成果・

結果だけを見るのではなく、ぜひ練習の過程も見届けてください。そして、当日はたくさん

の声援と拍手をいただけると嬉しいです。ココアもおばあちゃんですが、まだまだダッシュ

は速いです。一日野の子どもたちも「脱兎（だっと）の如く」、次のステップに駆け上がって

ほしいです。 
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１ 金   離任式（１年給食後下校） 色覚検査（４年希望者） ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

２ 土          

３ 日   憲法記念日       

４ 月   みどりの日       

５ 火   こどもの日       

６ 水   振替休日       

７ 木  〇 避難訓練 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 金   尿検査１次（全）委員会② ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

９ 土          

10 日   PTA 芝生で Go！       

11 月 全校朝会  安全指導日 尿検査１次追加 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

12 火    ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

13 水  〇 教育会のため午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

14 木   音楽鑑賞教室（５・５組） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 金    ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 土          

17 日          

18 月 全校朝会  運動会係打合せ① ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

19 火 運動会練習  運動会全体練習① ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

20 水  〇 品川教育の日のため午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

21 木    ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 金 運動会練習  運動会係打合せ② 運動会全体練習② ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

23 土          

24 日          

25 月 全校朝会  尿検査２次 運動会係打合せ③ ５ ５ ５ ５ ５ ６ 

26 火 運動会練習  尿検査２次追加 運動会全体練習③ ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

27 水  〇 耳鼻科検診（全） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

28 木   運動会全体練習予備日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 金   運動会前日リハーサル 前日準備 ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

30 土   運動会（お弁当・水筒持参） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

31 日          

<５月の目標> 

生活：みんなで仲よく、元気に遊ぼう  給食：食事のマナーを守って食べよう 

 保健：身の回りを清潔にしよう 

 

 

下校時刻について 通常時程 ４時間 １３：１５ ５時間 １４：３５ ６時間 １５：２５ 

         B 時程  ４時間 １３：００ ５時間 １４：００ ６時間 １４：５０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２年 学習予定】 

国語 たんぽぽのちえ かんさつ名人になろう  

算数 たし算のひっ算 ひき算のひっ算 長さ(1) 

生活 おいしいやさいをそだてたい 生きものと友だち 

音楽 強さとはやさ 

図工 ひかりのプレゼント どんなうごきに見えるかな？ でこぼこはっけん！ 

体育 走の運動遊び 表現遊び 

市民科 毎日を気もちよくすごすために（自己管理）  

自分の考えを生かしてよりよいクラスに（自治的活動） 

英語活動 アルファベットの文字と名前 The Ant and the Grasshopper 

＜お知らせ＞ 

◆夏の校帽について 

6 月～９月の期間、２年生から６年生は「夏の校帽（水色）」を着用することになります。紺の校帽と同じ場

所で購入できますので、お持ちでないご家庭はご用意ください。 

 

◆図工「ひかりのプレゼント」に向けて材料準備のお願い 

「ひかりのプレゼント」では、透明な容器にカラーセロハンを貼ったり、カラーペンで色を塗ったりして、

光の当たり方を楽しむ学習を行います。５月２２日（金）までに、ペットボトル、たまごパック、ゼリーのカップ等の透

明な容器（ラベルは外してください。）を持たせてください。なお、学年全体で共有して使いますので、記名はしな

いようにお願いいたします。カラーペンがご家庭にある場合は、持たせていただけると助かります。（こちら

はご記名ください。） 

 

【１年 学習予定】 

国語 ことばのたいそう はなのみち としょかんへいこう かきとかぎ ぶんをつくろう 

ねことねっこ 

 

算数 いくつといくつ なんばんめかな あわせていくつふえるといくつ 

生活 なかよしいっぱいがっこうたんけん さいてほしいなわたしのはな グリーンピースの皮むき 

音楽 はくをかんじとろう 運動会の歌 

図工 どんどんかくのはたのしいな ねんどでごちそうなにつくろう   

体育 おに遊び 走の運動遊び 表現リズム遊び 

市民科 つくえの中はだいじょうぶ（自己管理） 一人になるとあぶないよ（自己管理） 

火じや地しんがおきたとき（自己管理） 

書写 ひらがな 

英語活動 英語の音・リズム ５色バスケット Chip Champion  

＜お知らせ＞ 

・iPad は、準備が整い次第、配布いたします。充電を確認して毎日持ってくるようお願いします。学習のみ

で使います。ご家庭でも、ルールを確認して使用するようお願いいたします。 

・5 月７日（木）にグリーンピースの皮むきを行います。マスクを持たせてください。むいたものはその日

の給食の献立になります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【４年 学習予定】 

国語 聞き取りメモのくふう 都道府県の旅１ 漢字の広場① アップとルーズで伝える 

社会 東京都の特色ある地域の様子 

※社会科見学や水道局による特別授業が２学期にあるため、教科書とは順番を入れ替えて学習します。 

算数 わり算 角 (２けた)÷(１けた)の計算 １けたでわるわり算 

理科 １日の気温と天気 空気と水 

音楽 歌声のひびきを感じ取ろう 

図工 わたしの木 

体育 走の運動 表現運動 

市民科 見えない努力（文化創造） 「正しい行動」ってなんだろう（自己管理） 

英語活動 アルファベット大文字の復習 Joint Story Telling「The Giant Turnip」 

＜お知らせ＞ 

【算数の教材について】 

今年度、分度器を学年で一括購入いたします。来週配付の予定ですので、記名をしてお子さんに持たせて

ください。 

【漢字ノートについて】 

宿題用の漢字ノートの２冊目を学年で購入いたします。ご承知おきください。 

【３年 学習予定】 

国語 もっと知りたい、友だちのこと 漢字の音と訓 漢字の広場②  

言葉で遊ぼう・こまを楽しむ 書写のやくそく 漢字の筆づかい 

社会 品川区のようす 

算数 わり算 倍の計算 たし算とひき算 

理科 植物を育てよう かげと太陽 

音楽 リコーダーのひびきに親しもう 

図工 ようこそ地ていの世界へ 

体育 体ほぐしの運動 表現運動 走の運動（かけっこ・リレー） 

市民科 時間を守ることの大切さ（自己管理）  

「ゴール（目標）」を考え、歩く「道のり」を決めよう（自治的活動） 

英語活動 Unit2「How are you？」 Joint Story Telling「Goldilocks and the three bears」  

アルファベット 

＜お知らせ＞ 

【習字バッグについて】 

5 月下旬から書写の授業を始めます。習字バッグをご家庭で用意される場合は、5 月中旬までにご準備いただきますようお

願いいたします。習字バッグを注文されている方は、業者から届き次第、お子様を通じて配付いたします。なお、必ずバッグ

および中身の全てに名前を書いて持たせるようにしてください。また、用意できる方は新聞紙１日分を書写の授業がある際に 

持たせていただけると助かります。よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５年 学習予定】 

国語 きいて、きいて、きいてみよう 見立てる／言葉の意味が分かること 

社会 国土の地形の特色 

算数 平均 倍数と約数 

理科 種子と発芽と成長 

音楽 音の重なりを感じ取ろう 

図工 心のもよう モノクロ図工室 

家庭科 おいしい楽しい調理の仕方 

体育 短距離走 表現運動 

市民科 正しい判断力を身につけよう（自己管理領域） 信頼関係づくり（人間関係形成領域） 

英語 Unit2 Happy birthday! 

＜お知らせ＞  ◆音楽鑑賞教室◆ 

５月１４日（木）に、大井町にありますきゅりあん大ホールまで音楽鑑賞教室に出かけます。１３時２０

分の受付時間に間に合うように学校を出発すると、給食の時間が確保できません。そのため、５月１４日（木）

は、各ご家庭にお弁当をご用意いただき、早めに学校でお弁当を食べてから出発しようと思います。お手数

をおかけいたしますが、５月１４日（木）は、お弁当・水筒のご準備をよろしくお願いいたします。 

また、閉演時刻が１５時５分のため、下校時刻は１６時３０分頃を予定しております。ご承知おきくださ

い。 

【６年 学習予定】 

国語 春のいぶき 漢字の形と音・意味 聞いて、考えを深めよう 時計の時間と心の時間 

算数 対称 文字と式 分数と整数のかけ算とわり算 

社会 国の政治の仕組みと選挙 

理科 ものの燃え方と空気 人や動物の体 

音楽 運動会応援歌 鑑賞 

体育 表現運動 運動会に向けて 

図工 感じたままに花 

市民 節度ある行動（自治的活動） 一人の力が大きな力に（将来設計） 

家庭 朝食から健康な 1 日の生活を 

英語 MOMOTARO Unit2「 My daily schedule」 

＜お知らせ＞  ◆運動会に向けて 

連休が明けると、運動会に向けての練習が本格的に始まります。また、応援団やリレー、係の活動も始ま

ります。 

係打ち合わせや運動会前日準備日では、通常と下校時刻が変更となります。いずれも最終下校時刻は１５

時２５分となります。下校時刻が早まる場合もございます。ご承知おきください。 

〇第１回係打ち合わせ ５月１８日（月） １４：３０～１５：１０ 

〇第２回係打ち合わせ ５月２２日（金） １４：３０～１５：１０ 

〇第３回係打ち合わせ ５月２５日（月） １４：３０～１５：１０ 

〇運動会前日準備   ５月３０日（金） １３：３５～１４：２０ 

暑い日もあるかと思いますので、水分補給や体温調整等に気を付けるよう声を掛けていきます。ご家庭で

もお子さんの様子を注意深く見ていただき、何か気になることがありましたらご連絡いただけたらと思いま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 学校全体のお知らせ ＞ 

 

【離任式の下校について】 

５月１日（金）は離任式があり 13:35～14:30 頃までアリーナで実施し、その後関係の深かった学年・学

級でのあいさつがあります。下校時刻は 14:40 頃を予定しておりますが、遅くなる可能性がございます。

あらかじめご了承ください。 

 

【運動会について】 

運動会での徒競走の走順や、表現の隊形場所等の詳しいお知らせは、後日各学年より紙ベースでお知ら

せいたします。ご確認の程よろしくお願いします。 

＜５組全体の予定＞ 

○運動会練習および運動会について 

運動会練習が５月１２日（火）から各学年と合同で始まります。赤白に分かれて５月３0 日（土）に実施

します。当日は、お弁当となります。延期の場合、翌日３１日（日）になり、昼食はお弁当となります。 

 

○体育の着替えについて 

日差しが強くなり、気温も上がってきました。体育の授業がある日には、汗拭きタオルと肌着の替え 

（体育着の下に肌着を着る場合）を持たせるようにしてください。 

 

○夏の校帽について 

６月１日（月）～９月３０日（水）の期間、２年生から６年生は「夏の校帽（水色）」を着用することに

なります。紺の校帽と同じ場所で購入できますので、準備をお願いいたします。 

 

＜各学年のお知らせ＞ 

〈１年生〉5 月７日（木）にグリーンピースの皮むきを行います。マスクを持たせてください。むいたものは

その日の給食の献立になります。 

〈2,3,4,6 年生〉特にありません。 

 

〈５年生〉◆音楽鑑賞教室◆ 

５月１４日（木）に、大井町にありますきゅりあん大ホールまで音楽鑑賞教室に出かけます。１３時２０

分の受付時間に間に合うように学校を出発すると、給食の時間が確保できません。そのため、５月１４日（木）

は、お弁当を持っていき、早めに学校で食べて出発しようと思います。お手数をおかけいたしますが、５月

１４日（木）は、お弁当・水筒のご準備をよろしくお願いいたします。 

また、閉演時刻が１５時５分のため、下校時刻は１６時３０分頃を予定しております。ご承知おきくださ

い。 

 


