
学校だより            令和８年（2026 年）４月６日 

                  ４月号 

第 一 日 野    品川区立第一日野小学校 

校 長 齊藤 直彦 

 

うらら     進級・入学おめでとうございます 

校長  齊藤 直彦 

春うららかな中、たくさんの植物が芽吹き、初々しい緑を明るく発しています。入学、進級という節目

は、若い芽が伸びる４月にふさわしいですね。期待と希望にあふれ、令和８年度が始まりました。お子様

の入学、進級を心からお祝い申し上げます。私は、このたび、第一日野小学校の校長として着任しました 

齊藤直彦（さいとうなおひこ）です。前任の大関先生の意志を引き継ぎ、伝統ある第一日野小学校のます

ますの発展のために、尽力してまいります。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

さて、４月６日の今日、８２名のきらきら輝いた１年生が入学しました。全校児童数が４９８名でのスター

トと、第一日野小学校に活気があふれています。新年度の始まりにあたり、次の詩が思い浮かびました。 

 

 

 

 

 

 

 

第一日野小学校がこれまでにも大切にしてきた、多様性理解。子どもたちは、みんな、一人一人が違っ

た個性をもっています。その子どもたちが自分の個性を発揮するためには、まず自分自身をよく知るこ

と。そして、その自分を好きになることです。そのためには「自己肯定感の育成」が大切であると私は考え

ています。集団の中で誰かと関わり、行動するのにはエネルギーが必要です。そのエネルギーの源であり、

自分の背中を後押ししてくれる力こそが「自己肯定感」ではないでしょうか。第一日野小学校では、「子ど

もの良さを認め、伝え、伸ばす教育」を展開していきます。そのためには、この詩のように私たち教職員が、

子どもたち一人一人を丁寧に、大切に見つめ、「大丈夫！」と声をかけることが不可欠です。 

タイトルである「うらら」には、「気候や気分が、晴れ晴れとして心地のいい感じ。わだかまりのない、ほ

んわかした感じ。」という意味があります。子どもたちにとって、安心して学習ができる、居心地の良い

「うららか」な学校であるよう、教職員全員で教育活動に取り組んでいきます。今年度も保護者や地域の

皆様のご理解とご支援をよろしくお願い申し上げます。 
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日 曜 朝 
B
時
程 

４月 行事予定 
授業時数 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６ 
年 

１ 水   春季休業日       

２ 木          

３ 金          

４ 土          

５ 日   春季休業日終       

６ 月   始業式・入学式 ３ ３ １ １ １ ３ 

７ 火   給食始 発育測定（５・６年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

８ 水  ○ 
１年給食始  
内科検診（4・5・6 年) 

4 ４ ４ ４ ４ ４ 

９ 木  〇 
保護者会（５組)１３：３０ ～ 
保護者会（4・5・6 年)１４：３０～ 
発育測定（３・４年） 

4 5 5 5 5 5 

10 金  〇 
保護者会（1・2・3 年)１４：３０～ 
発育測定（１・２年・５組） 

4 5 ５ 5 5 5 

11 土          

12 日          

13 月 全校朝会  
安全指導日 委員会活動 
視力検査（５・６年） 

5 5 5 5 6 6 

14 火   
品川区学力定着度調査（２～６年） 
視力検査（１年） 

5 ６ ６ 6 6 6 

15 水  〇 
教育会のため全校午前授業 
内科健診（１～３年、５組） 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

16 木  〇 視力検査（３・４年） 5 5 5 5 5 5 

17 金   
避難訓練 
眼科健診（全学年・５組） 

5 5 5 6 6 6 

18 土          

19 日          

20 月 対面式  視力検査（２年・５組） クラブ活動 5 5 5 6 6 6 

21 火   聴力検査（１・２年） 5 6 6 6 6 6 

22 水  ○ 聴力検査（３・５年） 5 5 5 5 5 5 

23 木   
全国学力・学習状況調査（６年） 
聴力検査（５組） 

5 5 6 6 6 6 

24 金   心臓健診（１年・５組） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

25 土          

26 日          

27 月 全校朝会  運動会時程始 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

28 火   15:00～ 日光移動教室説明会（６年） 5 ６ ６ ６ ６ ５ 

29 水   昭和の日       

30 木  〇  5 5 5 5 5 5 

１ 金   離任式 色覚検査（４年希望者） ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

２ 土          

３ 日          

下校時刻について 通常時程 ４時間 １３：１５ ５時間 １４：３５ ６時間 １５：２５ 
         B 時程  ４時間 １３：００ ５時間 １４：００ ６時間 １４：５０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２年 学習予定】 
国語 じゅんばんにならぼう 絵を見てかこう ふきのとう 図書館たんけん 春がいっぱい 

日記を書こう ともだちはどこかな 
算数 ひょうとグラフ 時こくと時間（１） ２けたのたし算とひき算 たし算のひっ算 
生活 2 年生がはじまるよ おいしいやさいをそだてたい 
音楽 朝のリズム 手びょうしリレーであそぼう 
図工 きせつをかんじて にぎにぎねん土 
体育 体つくりの運動遊び 多様な動きをつくる運動遊び 

市民科 話し方、聞き方をみにつけよう（１）（人間関係形成） 大切な学校のきまり（自己管理） 
英語 英語の音・リズム The Ant and the Grasshopper 

＜お知らせ＞ 
◆明日７日（火）時間割について 
４時間授業で、給食があります。給食当番は、出席番号１～６のお子さんとします。 
持ち物：道具箱（名前ペン、スティックのり、工作のり、クレパス、ポンキーペンシル、はさみ、テープ） 

連絡帳、連絡袋、下敷き、防災ずきん、筆箱、ランチマット、名札（新しい学年、クラスに書き換え 
をお願いします。） マスク（給食当番以外のお子さんにも持たせてください。） 
 
 
 
 
 
 

【１年 学習予定】 
国語 はるがきた さあはじめよう  
算数 １０までのかず 
生活 いちねんせいがはじまるよ なかよしいっぱいがっこうたんけん 
音楽 うたっておどってなかよくなろう はくをかんじとろう 
図工 たんじょうびれっしゃ どんなことすきだった？ どんどんかくのはたのしいな  

ねんどでごちそうなにつくろう？ ちょきちょきかざり 
体育 体ほぐしの運動遊び 多様な動きをつくる運動遊び 

市民科 大切な学校のきまり（自己管理） 学校へ通う道（自己管理）  
いろいろなあいさつを自分からしていこう（自己管理） 

書写 しょしゃのやくそく しょしゃすたーとぶっく 
英語 英語の音・リズム 英語でじゃんけん  

＜お知らせ＞ 
毎日の持ち物や毎日身に付けるもの、その他のお知らせについては、４月６日（月）に配布するお知らせ

のプリントでご確認をお願いいたします。 
 なお、今後の時間割やその日の持ち物などについては、毎週配布する週予定でご確認をお願いいたします。 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３年 学習予定】 
国語 よく聞いて、じこしょうかい どきん わたしのさいこうの一日 国語辞典を使おう 

漢字の広場① 春風をたどって 図書館たんていだん 春のくらし 
社会 わたしたちの品川区 学校まわりのようす 
算数 かけ算 時こくと時間 わり算 
理科 しぜんのかんさつ 
音楽 音楽で心をつなげよう 
図工 ようこそ地ていの世界へ 
体育 体ほぐしの運動 表現運動 走の運動（かけっこ・リレー） 

市民科 一人はみんなのために、みんなはひとりのために（自己管理）  
「思いやりの心」をもとう（人間関係形成） 

英語 Unit1「Hello!」 Joint Story Telling「Goldilocks and the three bears」 アルファベット 
＜お知らせ＞ 
【明日７日（火）の持ち物ついて】 
４時間授業 ランドセル、筆記用具、道具箱、体育着、防災頭巾、上履き、ランチマット、マスク 
※給食当番については、７日(火)にお子さんに周知いたしますので、全員マスクの持参をお願いいたします。 
※専科の授業が１３日の週から始まります。１０日（金）までに音楽用、図工用の手提げ袋、計２つをご用意ください。 
【筆記用具ついて】 
中身を確認し、記名と補充をお願いします。 
鉛筆（必要な本数）、消しゴム、赤鉛筆（赤のボールペンも可）、青鉛筆（青のボールペンも可）、名前ペン、定規
を筆箱の中にご準備ください。シャーペンや練り消し等は持ってきません。今一度ご確認ください。 

【４年 学習予定】 
国語 力を合わせてばらばらに 春のうた なりきって書こう/つづけてみよう 白いぼうし 春の楽しみ 

図書館の達人になろう 漢字辞典を使おう 
社会 わたしたちの県 日本地図を広げて 県の広がり 
算数 大きい数  折れ線グラフ  わり算 
理科 季節と生き物  
音楽 音楽で心の輪を広げよう 
図工 海の生き物 
体育 体つくり運動  走・跳の運動 

市民科 去年とちがう自分になろう（自己管理） 時間を守ることの大切さ（自己管理） 
英語 アルファベット大文字 Unit1「Hello!」 

＜お知らせ＞ 
【明日７日（火）の持ち物ついて】 
 ランドセル、筆記用具、道具箱、防災頭巾、連絡帳、連絡袋、上履き、ランチマット、マスク 
 保健関係文書の封筒（再提出者） 

※給食当番については、７日(火)にお子さんに周知いたしますので、全員マスクの持参をお願いいたします。 
 ※道具箱の中身：はさみ、セロテープ、のり、色鉛筆またはクーピー、クレヨンまたはクレパス 

算数セット（三角定規・コンパス） 
※筆箱の中に＜鉛筆（必要な本数）、消しゴム、赤鉛筆（赤のボールペンも可）、青鉛筆（青のボールペンも可）、

名前ペン、定規＞をご準備ください。記名についても今一度ご確認をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５年 学習予定】 
国語 ひみつの言葉を引き出そう かんがえるのっておもしろい 名前を使って、自己しょうかい 

銀色の裏地 図書館を使いこなそう 漢字の成り立ち 春の空 
社会 日本の国土と世界の国々 国土の気候と地形の特色 
算数 小数と整数 合同な図形 比例 
理科 ふりこの運動  
音楽 心をつなぐ歌声 
図工 心のもよう 

家庭科 私の生活、大発見！ 
体育 体ほぐしの運動 陸上運動（短距離走） 表現運動 

市民科 学校における自治的活動（自治的活動）みんなでつくろう学級会（自治的活動）  
英語 アルファベット  Hello,friends.  Little Red Riding Hood 

＜お知らせ＞ 
♦７日（火）の持ち物ついて 
4 時間授業で給食を食べて下校します。 
ランドセル：筆記用具、連絡袋、上履き、防災頭巾、ランチマット、体育着、保健関係文書の封筒（再提出者） 
※給食当番については、７日(火)にお子さんに周知いたしますので、全員マスクの持参をお願いいたします。 
※お道具箱は８日（水）までに持ってきてください。中身の確認・補充をお願いいたします。 

お道具箱の中身：はさみ、セロテープ、のり、色鉛筆またはクーピー、算数セット（三角定規・コンパス、分度器） 
 
◆筆記用具について 
筆箱の中身を確認していただき、記名と補充をお願いいたします。 

筆箱の中身：鉛筆(５本程度)、消しゴム、赤鉛筆(赤ペン)、青鉛筆(青ペン) 、名前ペン、定規 
※筆箱は、お道具箱の中に入る大きさのもの（ボックス型）を推奨いたします。 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【６年 学習予定】 

国語 
つないで、つないで一つのお話 帰り道 公共図書館を活用しよう  
漢字の形と音・意味 春のいぶき 

算数 対称 文字と式 
社会 わたしたちのくらしと日本国憲法 
理科 ものの燃え方と空気 
音楽 オリエンテーション つばさをください 
体育 体つくり運動 短距離走 表現運動 
図工 感じたままに花 
市民 自分たちの学校 〜クラブ・委員会に向けて〜 （自治的活動） 
家庭 見つめよう生活時間 朝食から健康な 1 日の生活を 
英語 MOMOTARO Unit1「 This is me！」 

＜お知らせ＞ 
◆４月７日（火）の持ち物について 

筆記用具 ランチマット 防災頭巾 道具箱  連絡袋（お手紙を入れるファイル） 体育着  
マスク（全員） 名前ペン 
※発育測定があります。体育着を必ず持たせてください。給食当番については、７日（火）に当番の担当

を児童に知らせますので、全員マスクを持たせてください。 
 

◆日光移動教室 保護者説明会について 
 昨年度末の年間行事予定でもお知らせいたしましたように、今年度は、５月１３日（水）から５月１５日
（金）の２泊３日で日光移動教室に行きます。（４月１６日、１７日と佐々木が実地踏査に行き、不在となり
ます。） 
 さて、保護者説明会を４月２８日（火）１５：００からランチルームにて行います。ご多用な中恐縮です
が、ご参会をお願いいたします。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜５組全体の予定＞ 
○保護者会のお知らせ 
  ４月の保護者会では、１年間の行事予定やあゆみ、個別指導計画などについてお伝えします。 

また、各学年の保護者会にも参加していただき、１・２・３組の保護者の方とも交流を図っていただ
けたらと思います。５組の保護者会・各学年の保護者会の参加の有無に関しては、連絡帳にて確認さ
せていただきます。お子さんの学年によっては２日間にわたって時間をつくっていただくことにな
り、申し訳ありません。詳しくは学校から配信されるメールにてご確認ください。 

  
日時・場所 4 月９日（木）４・５・６年・5 組    13：30〜     ５組保護者会（５組教室） 

14：30〜    全体会 （アリーナ） 
全体会終了後  各学年保護者会 

４月 10 日（金）１・２・３年       14：30〜     全体会 （アリーナ） 
全体会終了後  各学年保護者会 

 
 
＜各学年のお知らせ＞ 
〈１年生〉 
・給食は、８日（水）から始まります。 
・1 年生の対面式を 2０日（月）全校朝会の時間（８：３０から）行います。 
〈２〜６年生〉 
・７日（火）から給食が始まります。ランチマット等、給食セットを忘れずに持ってきてください。 
・名札を持ち返っていると思いますので、学年を新しいものに変更し、持たせてください。 



 
＜ 学校全体のお知らせ ＞ 

 
【お子様の画像・氏名等の掲載に関する承諾について】 
  学校での教育活動の様子を保護者・地域・区民の方々に紹介するため、学校 HP や品川ケーブルテレ

ビ、教育委員会 SNS 等に子どもたちの活動の様子を掲載したり情報提供したりする場合がございます。
その際、お子さんの画像・氏名紹介・作品使用につきましては、プライバシーを十分配慮・保護しながら
情報を発信していくよう運用してまいります。つきましては、お子様の画像・氏名等の情報提供を承諾
されないご家庭の方は各担任まで連絡帳にてお申し出ください。どうぞよろしくお願いいたします。 

 
【保護者会について】 

今年度最初の保護者会を、９日（木）と１０日（金）に実施します。ご多用の中と存じますが、ご出席
くださいますよう、お願いいたします。詳細につきましては、メールをご確認ください。 

 
【配布物について】 

明日（４月７日）、以下の配布物を【個人情報書類 提出用封筒】に入れて配ります。ご確認ください。
ご多用の中とは存じますが、４月１３日（月）まで（※１年生は、４月８日まで）に【個人情報書類提出
用封筒】に入れて提出していただきますようお願いいたします。 

 
 ★お子さんの該当学年をご確認ください。 
 １年生・・・①児童引き取りカード ②児童の写真について ③保健調査票 ④心臓検診調査票 
       ⑤結核検診問診票                     ⇒４月８日（水）まで 
  

２・３・５・６年生・・・①通学路（変更がある場合は、記入されている色と別の色を使用して、変更が
分かるようにしてください。） 

  ②児童引き取りカード             ⇒ ４月１３日（月）まで 
 

４年生・・・①通学路（変更がある場合は、記入されている色と別の色を使用して、変更が分かるように
してください。） 

      ②児童引き取りカード 
      ③色覚の検査について                   ⇒ ４月１３日（月）まで   
 

 ※記入していただいた通学路でお子さんが登下校を行っているのか、再度ご家庭でご確認ください。 
  児童引き取りカードには、地域班もご記入ください。 
 
【５月１日（金） 離任式の日の下校時刻について】 
 当日は A 時程５時間授業としていますが、離任された先生方が担任した学年、授業を行った学年の子ども
たちとお別れをする時間を離任式後に設けています。そのため、通常よりも下校時刻が遅くなることが予想
されます。ご承知おきください。 


